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1 - grand (15/18 a 36 mois)

Taboulé créole (semoule Bio) @

Egréné de boeuf - Sauce facon bolognaise
[Filet de colin lieu@ - Sauce facon bolognaise
Torsades Bio @

Purée lisse de potiron

Caprice des Dieux (régional)@@
Fruit de saison

2 - moyen ( 12 & 15/18 mois)

Egréné de boeuf - Sauce fagon bolognaise

[Filet de colin lieu® - Sauce facon bolognaise
Pates alphabet
Purée lisse de potiron

Caprice des Dieux (régional)@@
Compote pomme Bio camomille Bck+)

3 - bebe ( 6/8 a 12 mois)

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

©  purée lisse de potiron
Compote pomme Bio camomille ok +)

°

L ]
-y

4 - alimentation progressive (barg 2009)

*

/Purée lisse de potiron
[Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Compote pomme Bio camomille 0

Betterave Bio @ - Sauce salade ciboulette
Filet de hoki® - Sauce brune aux oignons
Pommes de terre vapeur (régional) (2
Salsifis a la creme

Tomme noire IGP

Fruit de saison

Filet de hoki® - Sauce brune aux oignons

Pommes de terre écrasées (régional) o
Purée moulinée de salsifis
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio o0

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de salsifis
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio o

*

/Purée lisse de salsifis
/Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o
/Compote pomme Bio 0

Panais répé@ - Sauce salade

Chili sin carne (haricots rouges et mais), riz
Bio

Suisse nature

Compote pomme Bio verveine o)

Omelette Bio

Riz Bio @

Purée moulinée de carottes
Suisse nature

Compote pomme Bio verveine o)

Mixé de dinde
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio verveine ®

*

/Compote pomme Bio verveine ®
/Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

Velouté de carottes a I'orange
Emincé de dinde - Sauce au citron vert

/Filet de hoki @ - Sauce au citron vert

Coquillettes Bio @
Petits pois - et bouillon thym citron

Yaourt brassé nature (régional) Q
Smoothie banane Bio clémentine &

Egréné de poulet - Sauce au citron vert
[Filet de hoki® - Sauce au citron vert

Coquillettes Bio ®
Purée moulinée de petits pois

Yaourt brassé nature (régional) o
Compote pomme Bio ok ¢

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

©  purée lisse de petits pois
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio oD

*

/Purée lisse de petits pois
/Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o
/Compote pomme Bio OB

Céleri rapé (régional) OO . sauce salade
Filet de colin lieu™ - Sauce au cerfeuil

Boulghour Bio ®
Haricots beurre persillés
Fromage frais a tartiner
Gateau au yaourt

Filet de colin Iieu@ - Sauce au cerfeuil

Boulghour Bio ®
Purée moulinée de haricots beurre
Fromage frais a tartiner

Compote pomme Bio vanille @

Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

. Purée lisse de haricots beurre
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio vanille o)

*

/Compote pomme Bio vanille @

[Purée lisse de pommes de terre (régional)
(3]

/Purée lisse de carottes

/Purée lisse de haricots beurre

®Bio ®Produit labellisé @Régional €3Produit de saison

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




Gouters 2 composants

Compote pomme Bio biscuitée ®
Suisse nature

Gouters 3 composants (pain tranché)

Compote pomme Bio biscuitée )
Suisse nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote pomme Bio orange ek +]
Yaourt nature

Compote pomme Bio orange o
Yaourt nature
Pain au lait

Compote pomme Bio caramel ®
Fromage blanc nature

Fruit goQter
Fromage
Pain tranché (gouter)

Compote pomme Bio el +)
Suisse nature

Fruit goGter
Fromage
Pain spécial

Compote pomme Bio vanille ®
Yaourt nature

Fruit goGter
Yaourt nature
Petit Beurre

®Bio ®Produit labellisé @Régional €3Produit de saison

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.
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1 - grand (15/18 a 36 mois)

Pépinettes - Sauce salade a I'huile d'olive et
au bleu

Parmentier de butternut, carottes et lentilles
vertes Bio

Coulommiers

Fruit de saison

2 - moyen ( 12 & 15/18 mois)

Egréné de porc - Sauce tomate
/Filet de colin lieu® - Sauce tomate
Pépinettes

Purée moulinée de butternut
Coulommiers

Compote pomme Bio ok ¢

3 - bebe ( 6/8 a 12 mois)

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

(2]
Purée lisse de butternut
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio ecl+]

°

L ]
-y

4 - alimentation progressive (barg 2009)

*

/Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

(2]
[Purée lisse de courges*
/Compote pomme Bio OB

Céleri répéea - Sauce salade persil
Egréné de boeuf - Facon carbonnade

/Omelette Bio 5o
Blé
Brocolis a la creme

Gouda Bio @
Compote pomme Bio litchis ®

Egréné de boeuf - Facon carbonnade
/Omelette Bio @

Blé

Purée moulinée de brocolis

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio litchis @

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

Purée lisse de brocolis
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio litchis ®

*

/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de brocolis
/Compote pomme Bio litchis ®

Haricots verts Bio @ - Sauce salade
échalotes

Filet de colin lieu@ - Sauce au curry
Pommes de terre vapeur (régional) o

Endives et carottes béchamel &
Saint Paulin
Fruit de saison

Filet de colin lieu - Sauce au curry

Pommes de terre écrasées (régional) o
Purée moulinée de carottes
Saint Paulin

Compote pomme Bio verveine @

Mixé de colin

Purée lisse de pommes de terre (régional)
Purée lisse de carottes

Compote pomme verveine

£

[Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Compote pomme Bio verveine ®

Velouté de petits pois
Aiguillette de poulet - Sauce forestiére

/Filet de hoki@ - Sauce forestiere
Semoule Bio @

Purée moulinée de betterave Bio @
Suisse nature
Fruit de saison

Egréné de poulet - Sauce forestiére
[Filet de hoki© - Sauce forestiére
Semoule Bio @

Purée moulinée de betterave Bio &
Suisse nature

Compote pomme Bio vanille @

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

Purée lisse de betterave Bio @
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio vanille ®

*

/Purée lisse de carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o
/Purée lisse de betterave Bio @
/Compote pomme Bio vanille ®

Chou rouge répé@ - Sauce salade a l'orange

Filet de hoki® - Sauce tomate olives
Pates alphabet
Haricots plats

Emmental Bio @
Mini crépe sucrée

Filet de hoki® - Sauce tomate et basilic
Pates alphabet

Purée moulinée de haricots plats

Yaourt nature

Compote pomme Bio poire ok +)

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

L)
Purée lisse de haricots plats
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio poire el +)

*

[Purée lisse de carottes

[Purée lisse de pommes de terre (régional)
o

/Compote pomme Bio poire 0

[Purée lisse de haricots plats

= Produit labellisé = Bio " Produit de saison ©JRégional

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




Gouters 2 composants Gouters 3 composants (pain tranché)

Compote pomme Bio o
Fromage blanc nature
Palet pur beurre

Compote pomme Bio 20
Fromage blanc nature

Fruit goQter
Suisse nature
Madeleine

Compote pomme Bio vanille ®
Suisse nature

Compote pomme Bio verveine ®
Yaourt nature
Brioche boulangere

Compote pomme Bio verveine ®
Yaourt nature

Compote pomme Bio oD
Fromage
Baguette viennoise

Compote pomme Bio fruits rouges @
Fromage blanc nature

Fruit goGter
Suisse nature
Cake pomme cannelle

Compote pomme Bio poire 0
Suisse nature

®Produit labellisé D Bio %Produit de saison gRégionaI Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.



